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1. Studiile universitare 

Nr. crt. Instituţia de învăţământ superior D o m e n i u l Perioada Titlul acordat 

1. Academia Națională de Educaţie 

Fizică şi Sport, Bucureşti 

EFS 1989-

1995 

Licențiat în EFS 

 

2. Studii de doctorat 

 

Nr. crt. Instituţia de învăţământ superior D o m e n i u l Perioada Titlul acordat 

1. Institutul Naţional de Educaţie 

Fizică şi Sport – Chişinău, R. 

Moldova 

EFS 1997-

2001 

Doctor în ştiinţe 

pedagogice 

 

3. Studii și burse postdoctorale (stagii de cel puţin 6 luni) 

Programe postdoctorale art. 172 alin (1) lit. c durata minimum 1 an 

Nr. crt. Instituţia de învăţământ superior D o m e n i u l Perioada Titlul acordat 

1.     

 

4. Titluri didactice 

Nr. crt. I n s t i t u ţ i a Ordinul / 

Decizia 

Titlul acordat 

1. Universitatea Ecologică din București, 

Facultatea de Educație Fizică și Sport 

Decizia nr. 1516 

din 26.06.2000 

Lector univ. 

2. Universitatea Ecologică din București, 

Facultatea de Educație Fizică și Sport 

Decizia nr. 275 

din 19.07.1996 

Asist. Univ. 






