
 

EXAMEN LICENTA 

LA SPECIALIZAREA 

KINETOTERAPIE SI MOTRICITATE SPECIALA 
DATA: 14-15 iulie 2017¹ 

 

Inscrierile la examenul de licenta(depunerea dosarelor +lucrarea de licenta)  

se vor face la secretariatul Facultatii de  Educatie fizica si Sport din 

Universitatea Ecologica din Bucuresti, in perioada: 19-30 iunie 2017(pot 

exista modificari pentru inscrieri) (examene restante:12-18.06. 2017) 

  
Absolventii programului de studii KINETOTERAPIE SI MOTRICITATE SPECIALA vor sustine 

examenul de licenta organizat de Facultatea de Educatie fizica si Sport/Universitatea din  Craiova ², in 

conformitate cu Regulamentul privind organizarea si desfasurarea examenelor de finalizare a studiilor 

si in baza Protocolului de organizare a examenului de licenta care se va incheia intre cele doua universitati:  

Metodologia de desfasurare a examenului de licenta este in conformitate cu prevederile legale actuale, 

respectiv, promovarea a doua probe al caror continut este:  

      Proba I va avea loc in data de 14 iulie 2017(vineri), orele:12.00- sustinerea lucrarii de licenta, cu 

tematica din disciplinele de studiu cuprinse in curricula scolara 

      Proba II va avea loc in data de 15 iulie 2017(sambata), orele:10.00- examen oral constand in evaluarea 

nivelului de cunostinte din tematica corespunzatoare fiecarei specializari 

 

Nota finala a examenului de licenta este stabilita prin media aritmetica a celor doua probe. 

 

 

 

¹ Locul de desfasurare al examenului de licenta va fi anuntat dupa stabilirea acestui lucru de catre 

universitatea organizatoare. 

Eventualele modificari, completari sau precizari anuntate de Universitatea din Craiova vor fi 

publicate pe site sau la avizier (UEB), pentru a fi aduse la cunostinta studentilor in timp util. 

 efs_kineto@sport.ucv.ro 

http://www.ueb.ro/regulamente/Regulament_privind_organizarea_si_desfasurarea_examenelor.pdf
mailto:efs_kineto@sport.ucv.ro


Proba nr.1. Sustinerea lucrarii de licenta, in fata comisiei de 4 cadre didactice, evaluatori.  

Proba nr.2. Examen oral, constand in evaluarea nivelului de cunostinte din tematica corespunzatoare 

fiecarei discipline,dupa cum urmeaza: 

A. Anatomie si biomecanica 

1. Umărul - articulaţii (enumerare,tip), mişcări (tip, plan/axa mişcării, limite, muşchii efectori principali), 

factori vasculari şi nervoşi ai regiunii ;  

2. Cotul - articulaţii (enumerare,tip), mişcări (tip, plan/axa mişcării, limite, muşchii efectori principali), 

factori vasculari şi nervoşi ai regiunii ;  

3. Mâna - articulaţii (enumerare,tip), mişcări (tip, plan/axa mişcării, limite, muşchii efectori principali), 

factori vasculari şi nervoşi ai regiunii ;  

4. Coloana vertebrală- articulaţii (enumerare,tip), mişcări (tip, plan/axa mişcării, limite,  

muşchii efectori principali), factori vasculari şi nervoşi ai regiunii ;  

5. Şoldul - articulaţii (enumerare,tip), mişcări (tip, plan/axa mişcării, limite, muşchii efectori principali), 

factori vasculari şi nervoşi ai regiunii ;  

6. Genunchiul - articulaţii (enumerare,tip), mişcări (tip, plan/axa mişcării, limite, muşchii  

efectori principali), factori vasculari şi nervoşi ai regiunii ;  

7. Piciorul - articulaţii (enumerare,tip), mişcări (tip, plan/axa mişcării, limite, muşchii efectori principali), 

factori vasculari şi nervoşi ai regiunii ;  

B.Fiziologie:  

8. Fiziologia aparatului cardio-vascular:  

-marea şi mica circulaţie,  

-reacţii fiziologice în efort  

-fiziologia circulaţiei sangvine  

9. Fiziologia aparatului respirator:  

-mecanica ventilaţiei,  

-volume, capacităţi şi debite respiratorii,  

-modificările respiraţiei în efort.  

10. Fiziologia sistemului nervos:  

-organizarea funcţionlă a sistemului nervos,  

-fiziologia neuronului,  

-funcţiile fundamentale ale SNC  

-bulbul, puntea, mezencefalul, diencefalul, cerebelul, ganglionii bazali, scoarţa cerebrală.  

C. Teoria si metodica educatiei fizice si a sportului: 

11. Noţiuni ale teoriei educaţiei fizice  

 -mişcarea omului sau motricitatea  

 -dezvoltarea fizică  

 -capacitatea motrică  

 -educaţia fizică  

 -sportul  

12. Funcţiile şi obiectivele educaţiei fizice  

13. Exerciţiul fizic  

14. Calităţile motrice  

15. Deprinderile şi priceperile motrice  

16. Lecţia - forma de baza a organizării procesului de educaţie fizică şi sportivă şcolară  

D. Traumatologie sportiva, kinetologie:  

17. Tehnici în kinetologie. Tehnici anakinetice. Tehnici kinetice. Stretchingul.  

18. Reeducarea mersului-etapele  

19. Tehnici de creştere a forţei musculare  

20. Bilanţul muscular şi articular al membrului superior şi inferior  



21. Recuperarea echilibrului  
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