
 
 
 
 

UNIVERSITATEA ECOLOGICA DIN BUCUREŞTI 
FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICÃ SI SPORT 

SPECIALIZAREA:  EDUCAŢIE FIZICÃ ŞI SPORTIVĂ  
NIVEL DE STUDII: MASTERAT 

GRAFICUL DESFÃŞURÃRII ACTIVITÃŢILOR DE  
PREDARE – ÎNVÃŢARE – EVALUARE 

PENTRU ANUL II SEMESTRUL I / 2011 – 2012 
 

DECAN, 
                                                                                                                                    Prof.univ.dr. Sanda Toma Urichianu 

Nr. 
modul 

 
Denumirea disciplinei 

Forma 
de eval. 

Nr. 
credite 

Zilele de desfasurare 
a cursurilor 

 
Evaluare 

Ora  
cursului 

Titularul  
cursului 

Nutriţia şi efortul fizic 
E 

4,0 
Vineri: 4, 11, 18, 25.XI 
 

2.XII 1200-1800 Lect.univ.dr.  
Timnea Olivia 

I Aprofundare într-o ramură 
de sport 3 

 
V 4,0 

Sâmbătă: 5, 12, 19, 26.XI 3.XII 800 - 1400 
Prof.univ.dr. 
Hantău Ioan 

Metodologia cercetării în 
EFS 

E 
4,0 

Vineri: 9, 16.XII 
           6, 13.I 

20.I 800 - 1400 Prof.univ.dr.  
Urichianu S.Toma 

II 
Stagiu de practică în licee şi 
şcoli profesionale 

 
E 4,0 

Sâmbătă: 10, 17.XII 
               7, 14.I. 

 
21.I 

 
800 - 1400 

Conf.univ.dr.  
Enache Iordache 

Biomecanica analitică în 
EFS 

C  
4,0 

Lect.univ.dr.  
Timnea Olivia 

O
pţ

io
na

l  

Ecologia mediului şi 
bazelor de angrement 

C 

4,0 

 
Vineri: 28.I           
           4, 11.II 

 
18.II 

 
 

1200-1800 
Lect.univ.dr.  
Gagea Gabriela 


